Hoja para los padres

e Lalectura es exito

La lectura es un asunto familiar

na de las cosas mds importantes que los padres pueden hacer en casa es asegurarse que la

lectura juegue un papel central en la vida familiar. La investigacién muestra que a los ninos
que leen en casa con los padres les va mejor en la escuela. Y cuando las familias leen juntas, estdn
dejando recuerdos familiares asi como desarrollando destrezas de lectura de los nifios.

Dé un ejemplo de leer Construya una hiblioteca familiar

Dar un buen ejemplo es la mejor manera de + Busque un rincén tranquilo para un ana-
ensefarle a su nino cualquier cosa. Cuando

deje claro que leer es parte de su vida cotidi-
ana, se dard cuenta que la lectura pronto se

quel pequeiio (o caja) y una silla comoda.

e Llénelo de libros. Consiga libros asequibles

convierte en parte de la vida de su nino,
también.

* Deje que su nino lo vea leer
todos los dias. Usted
puede leer libros, revistas
y periddicos.

* Hable con su nifo sobre
lo que usted estd leyendo.
Comparta un cuento chistoso
que acaba de leer. Hable de
algo que usted ha leido que le
sorprendié.

Forje tradiciones de lectura

Usted puede reforzar la importancia de la
familia y la lectura disponiendo de tiempo
para leer juntos en:

¢ Los dias festivos religiosos y nacionales.
Consiga libros sobre los dias festivos que
celebra su familia. En esos dias, sién-
tense juntos como familia y lean sobre
ellos. Leer sobre los dias festivos puede
hacerlos mas significativos para su nifio.

e El cumpleafios de su nifio. Lean un
cuento favorito juntos en el cumpleafios
de su nifo. Es una manera divertida que
toda la familia celebre afio tras afio.

en las ventas de garage, ventas de bibliote-
cay ferias de libros escolares.

* Coloque los libros donde su
nifio pueda alcanzarlos. Los
anaqueles atractivos estan bien,
pero los revisteros y los embala-
jes de leche también funcionan.

* Incluya una variedad de mate-
riales de lectura para todos—desde
el bebé hasta el Abuelo. Esta es una
biblioteca familiar, después de todo, jasi
es que toda la familia debe usarla!

Tenga un diario de lectura

Un diario de lectura es una manera estupenda de

mantenerse al dia con lo que su hijo esté leyendo.
También le hace saber a usted cudnto su nifio estd
leyendo.

Utilice un cuaderno. Todos los dias, anote los
titulos y los nombres de los autores de los libros
que usted y su hijo han leido ese dia. Pidale a su
hijo que le diga algo sobre cada libro—lo que mds
le gusto a su hijo, la parte mads divertida, etc.
Anote lo que su hijo diga.

Anime a su hijo a dibujar una ilustracion.

Con tiempo, su hijo podrd escribir sus propias
“criticas” de los libros—jy usted podrd mostrarle
a su hijo cudnto él ha progresado en la lectura!
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